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1. OBJETIVO

Tomar las medidas preventivas con el fin de evitar contagio del COVID-19, implementado medidas
de promocién y prevencidn necesarias para evitar el contagio en los trabajadores de GERS,
contratistas o proveedores. Este documento tiene vigencia inmediata y caduca cuando el gobierno
determine que el peligro de la pandemia ha sido neutralizado.

2. ALCANCE

Establecer las recomendaciones frente al control de los riesgos fisicos, bioldgicos y quimicos
derivados de las situaciones, actividades o lugares del desarrollo de proyectos ejecutados por el
personal de GERS, contratistas y proveedores, donde se pueda presentar contacto cercano o
exposicion que incremente el riesgo de contagio del COVID19.

3. RESPONSABILIDAD

Dentro del subprograma de Medicina Preventiva y del Trabajo, GERS realiza programas de
vigilancia epidemioldgica, identifica las condiciones de riesgo a las que se encuentran expuestos
sus trabajadores, planea y ejecuta programas acordes a sus necesidades con el fin de evitar la
posible aparicion de enfermedades que pongan en riesgo la vida de los trabajadores.

La organizacion cuenta con un procedimiento de identificacion de riesgos y valoracion de peligros
por areas y funciones de trabajo, consolidado en la Matriz de Identificacion de peligros y Valoracion
de riesgos, en la cual se ha contemplado el riesgo biolégico especificamente por el virus del COVID19

De ser necesario GERS realizarda acompafiamiento en todo el proceso de seguimiento a la salud
del empleado que haya sido identificado con posibilidad de enfermedad desarrollada por contagio
del COVID19.

Las responsabilidades para la gestion para la reduccién del riesgo por contagio del COVID19 estan
establecidas de la siguiente manera:

ACTIVIDAD RESPONSABLE
Establecer matriz de identificacion de condiciones de | Gestion Integral
salud
Comunicaciones de prevencion e informacion del|Gestion Integral
desarrollo del COVID19
Toma de decisiones estratégicas para la prevencién |Presidente de la empresa y Grupo

del contagio Gerencial
Decisiones a tomar frente al personal que por|Gerente Nacional y Jefe de gestion
condiciones de salud no podra retomar actividades Humana

Tabla I: Responsabilidad medidas de prevencién contagio por infeccién viral
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4. DEFINICIONES

e Limpieza aseco

Es la eliminacion por accion mecanica, utilizando escoba o cepillo (o escobilla) de plastico para barrer
particulas y suciedad de las superficies.

e Limpieza

Proceso de remocion de suciedad visible (ﬁ' e|. suciedad y materia organica) de objetos y superficies
por medios fisicos 0 quimicos. Se realiza habitualmente utilizando agua con soluciones detergentes
0 productos enzimaticos.

e Desinfeccién

Es la destruccion de microorganismos en objetos inanimados, que asegura la eliminacion de las
formas vegetativa pero no la eliminacion de esporas bacterianas.

e Desinfectante

Agente que elimina la mayoria de los microorganismos patdégenos, pero no necesariamente todas las
formas microbianas esporuladas en objetos y superficies inanimados.

e Antiséptico

Producto de origen quimico utilizado en el control de microorganismos de la piel u otro tejido vivo, sin
afectarlos sensiblemente.

5. RECOMENDACIONES GENERALES

Las medidas generales corresponden a las acciones que implementara la empresa con el fin de reducir
el riesgo de exposicidn y posible contagio de sus trabajadores de GERS, contratistas y proveedores y
de cualquier otro personal que esté involucrado.

Las medidas seran socializadas con el personal de la empresa y alineadas con las recomendaciones de
seguridad siguiendo las directrices de la Presidencia de la Republica, el Ministerio de salud, la
organizacion Mundial de la Salud — OMS y OSHA.

6. MEDIDAS DE LIMPIEZA, DESINFECCION DE SITIOS DE TRABAJO Y MANEJO DE RESIDUOS

Las siguientes medidas se realizardn para la correcta limpieza y desinfeccidn de los sitios de trabajo
y areas comunes. Es importante contar con las fichas técnicas de los productos quimicos, asi como
de seguir las recomendaciones de uso y de la respuesta en caso de accidente.

De igual forma se debe tener en cuenta las recomendaciones de los fabricantes de los equipos y/o
elementos de trabajo. Dentro de las sustancias disponibles para desinfectar se usan:

o Para la desinfeccion de areas comunes y areas de trabajo, se debe elaborar una solucién
de agua fria con hipoclorito de sodio al 5%; se colocara cien (100) de hipoclorito de sodio
al 5% sobre novecientos (900) mililitros de agua fria.
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o Para la desinfeccién de equipos se empleara cloro organico o alcohol teniendo en cuenta
la compatibilidad consignada en la ficha de cada equipo.
o Jabobny agua.

Limpiar y desinfectar antes y después de usar los equipos y herramientas, etc. con los
productos mencionados previamente de acuerdo a las recomendaciones de los fabricantes a
quienes les aplique.

Desinfectar diariamente los elementos de proteccidn personal de uso rutinario como mascaras
con filtros para gases o material particulado, cascos de seguridad, tapa oidos, guantes de
trabajo, entre otros, a quienes les aplique.

Es responsabilidad de cada trabajador, realizar desinfeccién de sus elementos de trabajo de
uso frecuente como lapiceros, teclados, mouse, celulares, diademas, radios, teléfonos, usando
soluciones aprobadas para tal propdésito. Los diferentes fabricantes de teléfonos mdviles y
otros dispositivos han publicado en su pagina de soporte algunas medidas a seguir para limpiar
el celular. Se recomienda consultar estas paginas para mantener el dispositivo limpio y
desinfectado.

Para la limpieza de los pisos primero se debe realizar una limpieza a seco, barriendo para
guitar toda suciedad o polvo. Posteriormente lavado y desinfeccion, dos veces al dia utilizando
para lavar detergente comun y luego hipoclorito de sodio al 5% u otra sustancia desinfectante,
dejarlo por 10 minutos y retirar con pafios humedos o traperos, las areas cocina y comedor
seguir el mismo procedimientos anterior dos veces al dia, el mismo procedimiento aplicar en
paredes una vez a la semana limpieza de paredes.

Los insumos quimicos empleados para realizar limpieza y desinfeccién deben contar con su
ficha de seguridad, rombo de identificacion de riesgos y el personal debe contar con su
respectiva capacitacion

Los escritorios de las oficinas se deben limpiar con agua jabonosa y luego con un pafio limpio
realizar proceso de desinfeccién con alcohol, hipoclorito de sodio y/u otra sustancia
desinfectante.

Los insumos de aseo y limpieza se compran directamente al distribuidor y los adicionales en
el supermercado

Los muebles y puertas elaborados en acero, aluminio, hierro colado o cuero se deben limpiar
y desinfectar con un jabdn antibacterial de uso doméstico o con un gel antibacterial.

En caso, que la alimentacién no sea suministrada por la empresa y el trabajador se encargue
de calentar su comida en hornos microondas, se debe disponer de pafios y alcohol glicerinado
gue permitan asear el panel de control de este entre cada persona que lo utiliza.

Se cuenta con canecas separadas, marcadas y con tapa para disposiciéon de pafiuelos y
tapabocas. Las bolsas de color negro con estos residuos se dispondran de manera adecuada,
sellandolas y dejandolas en los lugares definidos para la recoleccion y disposicion final por la
empresa recolectora.

Para el personal que realiza mantenimientos de aires acondicionados se exigira total
cumplimiento de protocolos de bioseguridad, ademas de sus elementos de proteccion personal
y su planilla de aportes de seguridad social, deben continuar diligencian registro ARPT
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OTRAS MEDIDAS
Medidas de prevencion al salir de la vivienda

e No saludar con besos ni abrazos ni dar la mano.

o Estar atento a las indicaciones de la autoridad local sobre restricciones dadas a movilidad y
acceso a lugares publicos.

e Estar atento a cada una de las directrices que tome la empresa en cuestiones de limpieza y
desinfeccion.

e Seguir todas las recomendaciones descritas en este protocolo

e Visitar solamente aquellos lugares estrictamente necesarios y evitar conglomeraciones de
personas.

Medidas de Prevencion al regresar ala vivienda

e Cuando ingrese a la vivienda quitese los zapatos y lave la suela con agua y jabén.

Antes de tener contacto con los miembros de su familia, cambiese de ropa, y evite saludarlos con
beso, abrazo y darles la mano.

Mantener separada la ropa de trabajo de las prendas personales.

Bafiarse con abundante agua y jabon

Lavado de manos de acuerdo a los protocolos.

Desinfecte los elementos que han sido manipulados al exterior de la vivienda.

5. REGISTROS

ARPT
Registro diario de condiciones de salud
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